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İlhamdan Eyleme: 
Potansiyelimi Gerçeğe 
Dönüştürüyorum
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Vizyon, Misyon ve Temel Değerlerle 

Değerlerle Akıllı Hedefler Belirleme

Belirleme

• Bu sunumda, kariyer hedeflerinizi belirlemek için vizyon, misyon, 

değerler ve akıllı hedef belirleme stratejilerini ele alacağız.

• Kişisel ve mesleki gelişiminiz için nasıl bir yol haritası 

çizebileceğinizi konuşacağız.

by Kübra ÖZTÜRK SEVER
ÇSG Eğitim Uzmanı 

Eğitmen & Profesyonel Koç
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Kariyer Gelişimi İçin Önceliklerim Neler Olmalı?

Kendi Kendini Tanıma

Güçlü yönlerinizi ve zayıf yönlerinizi

fark edin. İlgi alanlarınızı ve 

değerlerinizi keşfedin. Kişisel hedefler 

belirleyin.

Sürekli Öğrenme

Yeni beceriler öğrenin ve mevcut 

becerilerinizi geliştirin. Sektör

trendlerini takip edin. Eğitim ve gelişim 

fırsatlarına meraklı olun.

Ağ Oluşturma

Profesyonel ilişkiler kurun. Sektör

etkinliklerine katılın. Mentörlük ilişkileri 

kurun. Koçluk alın.Başkalarının 

deneyimlerinden öğrenin.
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Vizyon ve Misyon Kavramları 
Ne Anlama Gelir?

Vizyon

Gelecekte olmak istediğiniz 

yer, hayalinizdir.

İnandığımız bir gelecek 

projeksiyonudur.

Kişisel ve mesleki

hedeflerinizin uzun soluklu 

halidir. 

Misyon

Bizim ana varoluş 

sebebimizdir. Yaparken tam 

bir mutluluk haline girdiğimiz 

coşku duyduğumuz 

şeylerdir.

Vizyonumuza eriştiğimizde 

topluma katacağımız 

değerdir.
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Vizyonumu  Nasıl 
Belirleyeceğim?

1 Bundan … yıl sonra nasıl bir yaşantım var? 

2 Bu yaşantımda neler yapıyorum? Ne işle 
meşgulüm? Nerede yaşıyorum?  Etrafımda 
kimler var?

3 Bu yaşantımda kendimi nasıl 
hissediyorum?
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Misyonumu Nasıl 
Belirleyeceğim?

1 Vizyonuma ulaştığım zaman topluma nasıl 
bir faydam olacak?

2 Ben bu hayatta ne demek için varım? 
Etrafımdakilere nasıl hissettiririm?

3 Bu vizyonumun 
bütüne/dünyaya/hayata/diğerlerine katkısı 
nedir?
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Değerlerimi Biliyor muyum?

• Evrensel Değerler
• Etik Değerler
• Toplumsal Değerler
• Ailevi Değerler

• Kişisel Değerler
• …
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Temel Değerlerimi Belirlemek

Farkındalığımı artırır. Bilinçli kararlar almama

 yardımcı olur.

Kariyer planımı tasarladığım 

alanları bulmamı kolaylaştırır.

Courage

Yaşam yolculuğumda 

bana ışık tutar.
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Başarım Geleceğim

İlişkilerimde ben İddiam

Temel Değerlerime Nasıl Ulaşırım?

Kızgınlığım
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Hedeflerimi Nasıl Belirlemeliyim?
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SMART-Akıllı Hedefler Nasıl Belirlenir?

S-Belirli

Hedefiniz ne kadar belirliyse o 

kadar ölçülebilir ve ulaşılabilir olur. 

Net bir hedefi tanımlayın.

M-Ölçülebilir

Hedefinizin ilerlemesini 

ölçebilmeniz için ölçütler belirleyin. 

Başarınızı takip etmenizi sağlar.

A-Ulaşılabilir

Hedefleriniz gerçekçi olmalı. Çok 

yüksek hedefler motivasyonunuzu 

düşürebilir. Kendinizi zorlayın ama 

gerçekçi olun.

R-Alakalı

Hedefleriniz kişisel ve mesleki 

hedeflerinizle uyumlu olmalı. Sizi 

motive eden hedefler belirleyin.

T-Zaman Bağlı

Hedeflerinizi gerçekleştirmek için 

bir zaman dilimi belirleyin. Bu, 

ilerlemenizi takip etmenizi ve 

zamanında hareket etmenizi sağlar.
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Hedef Belirleme Sürecinde
Nelere Dikkat Etmeliyim?

1 Hedeflerinizle uyumlu bir vizyon ve misyonunuz olmalı. 

Değerlerinizi göz önünde bulundurun.

2 Hedeflerinizin gerçekçi ve ölçülebilir olduğundan emin 

olun. Başarıya ulaşmak için somut adımlar belirleyin.

3 Hedeflerinizi takip edin ve ilerlemenizi düzenli olarak 

değerlendirin. Gerekirse hedeflerinizi revize edin.
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Hedef Takibi ve Değerlendirme İçin İpuçları

• Hedeflerinizi düzenli olarak gözden geçirin ve ilerlemenizi kaydedin.
• Bir günlük, haftalık veya aylık takip sistemi kullanabilirsiniz.

• Başarılarınızı kutlayın ve küçük adımlar için kendinizi ödüllendirin.
• Bu, motivasyonunuzu korumanıza yardımcı olur.

• Hedeflerinizi başkalarıyla paylaşın ve onlardan destek isteyin. 
• Bu, hesap verebilirlik ve motivasyon sağlar.
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“Nothing will work unless you do.” 
     Maya Angelou
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